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Festliches Herbstkonzert
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Trio Toccata
Sonntag, 26. Oktober, 19 Uhr in St. Martin

Programm für zwei Trompeten und Orgel mit Florian Keller, Daniel Bucher (Trompeten) 
und Patrick Brugger (Orgel)
Vom Barock bis ins 20. Jahrhundert mit Werken von Georg Philipp Telemann, Gabriel Fauré, 
Johann Sebastian Bach, César Franck und Herbert Brewer.
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Eingeschränkte Öffnungszeiten Standesamt  
während der Herbstferien
Das Standesamt ist am Donnerstag, 30. Oktober und am Freitag, 
31. Oktober nicht besetzt.
Wir bitten um Beachtung.

Datenübermittlung an das Bundesamt  
für Wehrverwaltung 
Nach § 58b des Soldatengesetzes können sich Frauen und Män-
ner, die Deutsche im Sinne des Grundgesetzes sind, verpflichten, 
freiwilligen Wehrdienst zu leisten, sofern sie hierfür tauglich sind.
Zum Zweck der Übersendung von Informationsmaterial übermit-
teln die Meldebehörden dem Bundesamt für Personalmanage-
ment der Bundeswehr aufgrund § 58c Abs. 1 des Soldatenge-
setzes jährlich bis zum 31. März folgende Daten zu Personen 
mit deutscher Staatsangehörigkeit, die im nächsten Jahr voll-
jährig werden:
1.  	Familienname
2.  	Vornamen
3.  	Gegenwärtige Anschrift
Nach § 36 Abs. 2 Bundesmeldegesetz besteht das Recht, der 
Datenübermittlung zu widersprechen. Dies gilt nur für Personen, 
mit deutscher Staatsangehörigkeit, die das 18. Lebensjahr noch 
nicht vollendet haben. Bei einem Widerspruch werden die Daten 
nicht übermittelt. Der Widerspruch ist bei der Meldebehörde der 
alleinigen Wohnung oder der Hauptwohnung schriftlich einzule-
gen. Er gilt bis zu seinem Widerruf.

Veranstaltungen an besonders  
geschützten Feiertagen
Öffentliche Tanzunterhaltungen und öffentliche Veranstaltungen, 
die über den Schank- und Speisebetrieb hinausgehen, sowie 
Tanzveranstaltungen von Vereinen und geschlossenen Gesell-
schaften in Wirtschaftsräumen, sind an Allerheiligen von 2 – 24 
Uhr, wenn Allerheiligen auf Samstag oder Sonntag fällt von 5 
– 24 Uhr, am Allgemeinen Buß- und Bettag von 2 – 24 Uhr, am 
Volkstrauertag (vorletzter Sonntag vor dem 1. Advent) und am 
Totengedenktag (letzter Sonntag vor dem 1. Advent) von 5 Uhr 
bis 24 Uhr verboten.
Öffentliche Sportveranstaltungen sind am Totengedenktag bis 13 
Uhr und am ersten Weihnachtsfeiertag bis 11 Uhr nicht erlaubt.
Wir bitten, die §§ 8, 10 und 11 des Gesetzes über die Sonn- und 
Feiertage und die der Sperrzeitverordnung der Gemeinde Lan-
genargen unbedingt zu beachten.

Antwort auf den Leserbrief „Behördenwillkür?“ 
vom 10.10.2025
Die neue Parkregelung wurde durch den Gemeinderat in öffent-
licher April Sitzung einstimmig beschlossen und befindet sich 
derzeit in der Umsetzung (Tiefbauarbeiten, Markierungen, Be-
schilderungen, etc.). Der Abschluss dieser Arbeiten findet in den 
nächsten Wochen statt. Die neuen Parkscheinautomaten sind 
identisch zu den bereits vorhandenen sich im Einsatz befindli-
chen Geräten und werden bundesweit eingesetzt. Zudem kann 
über die EasyParkApp auf allen gebührenpflichtigen Parkplätzen 
minutengenau bezahlt werden.
Sofern auf eine Gebührenpflicht im Bereich Mühlengärten verzich-
tet worden wäre, wäre ein Ausweichverkehr aus dem Bleichweg 
von Dritten entstanden. Aus diesem Grund wurde die einheitliche 
Regelung geschaffen und das gesamte Quartier entsprechend 
geregelt.
Brötchentaste: Die Parkierung stellt eine öffentliche Leistung dar, 

welche gebührenpflichtig ist. Aus diesem Grund gilt grundsätzlich 
ab Minute 1 die Gebührenpflicht. Zur Förderung von Einzelhan-
del, Gastronomie, Lenkung von Besuchern, wurde auf mehreren 
Parkplätzen die Brötchentaste eingeführt. Im Quartier des Bleich-
wegs verfolgt es dieses Förderziel nicht.
Die neue Parkierungsregelung stellt einen Startschuss im Zuge 
der Verkehrskonzeption dar. Weitere Gebührenpflichten bzw. 
Verkehrslenkungsmaßnahmen werden in der Task Force Ver-
kehr und im Gemeinderat öffentlich in den nächsten Monaten 
weiterverfolgt.

Seniorennachmittag im Münzhof Langenargen am 
Montag, 03. November 2025
„Evas Apfel und Moses Hörner – biblische Geschichten zum 
Nicht-Weitererzählen“.
Auf humorvolle Weise nähern wir uns gemeinhin bekannten Ge-
schichten an und decken Fake-News auf, wo man sie nicht ver-
mutet hätte.“
Pastoralreferentin Lisa Fahrner von der Seelsorgeeinheit Seege-
meinden ist dieses Mal zu Gast und hält den Vortrag.
Der Seniorennachmittag im Münzhof wird organisiert vom Senio-
renbüro der Gemeinde. Bei Bewirtung mit Kaffee und Kuchen bie-
tet diese Veranstaltung den älteren Menschen von Langenargen 
und den Teilorten die Möglichkeit der Begegnung und Information.
Beginn ist um 14:30 Uhr. Der Münzhof ist ab 14:00 Uhr geöffnet. 
Der Eintritt ist frei.
Kontakt und Anmeldung für den Fahrdienst der Seniorenbegeg-
nungsstätte im Seniorenbüro Langenargen, Tel.: 499028, E-Mail: 
hermann@langenargen.de

SoFa - Langenargen

Beim Einstig in die Zahnradbahn in Rorschach, von links nach 
rechts: Gerd Spindler, Wolfram Bader, Klaus-Martin Grosch, Lissy 
Waldvogel, Uschi Seiler, Franz Frick, Barbara Fuchsberger, An-
nette Hermann, Ulrike König, Christel Stetter
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Seit mehr als sieben Jahren rollt der SoFa durch Langenargen 
und in die Gemeinden und Städte der Umgebung.
Dieser besondere Fahrdienst ist nur möglich durch das freiwillige 
Engagement von aktuell 18 ehrenamtlichen Frauen und Männern 
aus Langenargen. Ihr verlässlicher und außergewöhnlicher Einsatz 
verdient Anerkennung und Wertschätzung.
Aus diesem Anlass war das Team von der Gemeinde Langenargen 
dieses Mal eingeladen zur Fahrt mit dem Bodensee-Ticket über 
den See in die Schweiz und dort zur Einkehr in ein wunderschö-
nes Lokal in Heiden. Geboten war für die Ausflügler an diesem 
Tag außerdem Kunst, Kultur, jede Menge Genuss, wunderschöne 
Ausblicke und ein heiteres Miteinander.
Und das alles wieder perfekt organisiert von Fahrer Franz Frick!
Wann fährt das Auto?
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag von 8 Uhr bis max. 18 Uhr. 
An Feiertagen finden keine Fahrten statt. Der Mittwoch ist vor-
rangig für Auswärts-Fahrten reserviert.

Wie kann der Fahrdienst bestellt werden?     
Montag und Mittwoch von 13 Uhr bis 18 Uhr. Über die Hotline, 
Tel. 07543-933070
Je früher die Anmeldung für eine Fahrt erfolgt, umso sicherer ist 
die Verfügbarkeit des Fahrdienstes.
Was kostet die Fahrt?
Eine Fahrt innerhalb des Gemeindegebietes kostet pauschal 1 
Euro.
Fahrten außerhalb des Gemeindegebietes werden mit 0,30 Euro 
pro Kilometer berechnet.
Sie haben Fragen zum Sozialen Fahrdienst Langenargen oder 
Lust Teil des Teams zu werden?
Dann melden Sie sich bei der Seniorenbeauftragten der Gemein-
de Annette Hermann,
Tel. 499028

Ende des Amtlichen Teils

Neuer Kompaktkurs zur Selbstverteidigung  
für Frauen
Um Frauen ab 18 Jahren mehr Sicherheit und Selbstvertrauen im 
Alltag zu vermitteln, startet der TV02 Langenargen einen neuen 
eineinhalbstündigen Kompaktkurs zur Selbstverteidigung.
Angeboten werden drei Termine: Donnerstag, 6. November, 19 
Uhr; Freitag, 14. November, 10.30 Uhr; Samstag, 22. November, 
10.30 Uhr.
Die Kurse finden im Untergeschoss der Sporthalle im Sportzen-
trum statt. Die Anzahl der Plätze ist auf maximal sechs Teilneh-
merinnen pro Termin begrenzt. Die Kursgebühr beträgt 15 Euro 
pro Termin. Anmeldung und weitere Informationen unter selbst-
schutz@tv02.de.
„Jedes Opfer einer Straftat, die sich gegen eine Person richtet, 
ist aus meiner Sicht ein Opfer zu viel“, sagt Kursleiter Norbert 
Beer. Als ehemaliger Polizeibeamter weiß er, wovon er spricht.
Der Kursaufbau folgt einem klaren Prinzip: Prävention vor Kon-
frontation. Ein zentraler Baustein ist die Schulung der Gefahren-
wahrnehmung und Aufmerksamkeit. Die Teilnehmerinnen lernen, 
potenzielle Risikosituationen frühzeitig zu erkennen und ihr Umfeld 
bewusster wahrzunehmen, um gar nicht erst in eine bedrohliche 
Lage zu geraten.
Sollte es dennoch zu einer Konfrontation kommen, liegt der Fo-
kus auf Deeskalation und Selbstbehauptung. Eine selbstsichere 
Haltung und klare verbale Grenzen sind oft die wirksamste Ver-
teidigung. Der Kurs vermittelt daher Gesprächstechniken und 
Verhaltensweisen, um Konflikte zu entschärfen und Fluchtwege 
zu identifizieren.
Für den Ernstfall werden einfache und effektive körperliche Tech-
niken geübt.
Die Vorsitzende des TV02, Daniela Daub, sagt über dieses Ange-
bot: „Es ist nicht unser Ziel, Angst zu schüren, sondern Frauen 
Handlungssicherheit zu geben. Jede Teilnehmerin soll den Kurs 
mit dem Gefühl verlassen, über ein Repertoire an Werkzeugen zu 
verfügen, um sich in unangenehmen oder gefährlichen Situatio-
nen behaupten zu können.“  �   jow

Selbsthilfe-Netzwerk Bodenseekreis  
bei den Gesundheitstagen in Friedrichshafen
Am Samstag und Sonntag, 25. und 26. Oktober, präsentiert sich 
das Selbsthilfe-Netzwerk Bodenseekreis bei den Gesundheits-
tagen im Graf-Zeppelin-Haus in Friedrichshafen. Jeweils von 10 
bis 17 Uhr können Besucherinnen und Besucher die vielfältigen 

Angebote rund um Selbsthilfe, Gesundheit und seelisches Wohl-
befinden im Bodenseekreis entdecken. Das Netzwerk besteht aus 
Menschen, die selbst chronisch erkrankt sind, sich in belastenden 
Lebenssituationen befinden oder sich ehrenamtlich in Hospiz-
gruppen engagieren. Sie alle setzen sich dafür ein, Betroffenen 
Wege aufzuzeigen, wie Selbsthilfe stärken und unterstützen kann.
Vertreterinnen und Vertreter verschiedener Selbsthilfegruppen aus 
den Bereichen Krebs, Schmerz, Rheuma und Hospiz gestalten 
an beiden Tagen Experten-Vorträge, Workshops und Podiums-
diskussionen. Sie geben praxisnahe Anregungen, wie man aktiv 
etwas für die eigene Gesundheit tun kann.
Am Nachmittag bietet die Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen 
des Landratsamtes Bodenseekreis außerdem Informationen zu 
den rund 140 Selbsthilfe- und Hospizgruppen im Landkreis. In-
teressierte können dort erfahren, wie Selbsthilfegruppen arbeiten 
und welche Unterstützung sie bieten.
Zwei aktive Mitglieder des Netzwerks bringen ihre persönliche 
Perspektive in die Podiumsdiskussionen ein. So wird Fine Hart-
mann, Leiterin der Selbsthilfegruppen Depression, Burnout und 
Hochsensibilität, zum Thema „Mentales Immunsystem stärken – 
in Krisen mental stark und gesund bleiben“ sprechen. Uwe Stingl 
von der Prostata Selbsthilfe Friedrichshafen beleuchtet Themen 
wie Männergesundheit, Hormone, Testosteron und Krebsvor-
sorge.
Im Bodenseekreis gibt es rund 130 Selbsthilfe- und Hospizgrup-
pen sowie Anbieter professioneller Hilfen, als wichtige Ergänzung 
der ärztlichen Versorgung. Eine Übersicht aller Gruppen und die 
dazugehörigen Kontaktdaten bietet der aktuelle Selbsthilfe-Weg-
weiser unter https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/
selbsthilfe/selbsthilfe-wegweiser/. Eine gedruckte Version kann 
auch bei der Kontaktstelle des Bodenseekreises unter selbsthil-
fe@bodenseekreis.de bestellt werden.  �   lra

HeiliXblechle im Münzhof
Mit dem Motto „So ein Blech!” tritt das Bläserquartett HeiliX-
blechle im Münzhof Langenargen auf. Am Mittwoch, 5. Novem-
ber, ab 20 Uhr können Fans der Blasmusik einen unterhaltsamen 
Abend erleben.
Das Bläserquartett HeiliXblechle stellt Alltags- und Gebrauchs-
musik vor, wie sie seit jeher der Unterhaltung und Entspannung 
dient. Das Repertoire dieses ungewöhnlichen Ensembles spannt 
einen kurzweiligen musikalischen Bogen von der Renaissance 
bis zur Moderne. Die Auftritte der vier Musiker leben vom unter-
haltsamen Charakter der Blasmusik und einer musikantischen, 
humorigen Darbietung. Die Verbindung von Blechblasmusik und 
A-cappella-Gesang lässt den unterhaltsamen Abend mit dem 
HeiliXblechle-Gebläse zu einem besonderen Kleinkunstabend 


