
Jung & AltJA!
So geht‘s.
1. 	 Anrufen oder Mail scheiben:  

jungundalt@langenargen.de

	 Frau Annette Hermann: 	 07543 499028  
Herr Daniel Lenz:		  07543 933047 
Sie können Ihre Nachricht auch auf den Anrufbe-
antworter sprechen. Wir melden uns bei Ihnen.

2.	 Rückruf
	 Sobald Ihr Auftrag vermittelt werden konnte,  

ruft der/die Jugendliche Sie zurück und bespricht 
alles Weitere mit Ihnen.

3. 	 Aufwandsentschädigung
	 Es steht Ihnen frei, die Jugendlichen für die  

Erledigung Ihres Auftrags finanziell zu belohnen. 
6,00 € pro Stunde halten wir für eine  
angemessene Aufwandsentschädigung.

Gemeinde Langenargen
Obere Seestraße 1
88085 Langenargen
Tel. 07543 9330-0
rathaus@langenargen.de

JA! ist ein Angebot der Gemeinde Langenargen
Unterstützt aus Mitteln der gesetzlichen Pflegeversicherung

WAS KOSTET ES MICH, WENN ICH EINEN  
AUFTRAG ERTEILE?

Es steht Ihnen frei, die Jugendlichen für die Erle-
digung Ihres Auftrags finanziell zu belohnen. Wir 
halten jedoch eine kleine Aufwandsentschädigung 
für angemessen und empfehlen 6,00 € pro Stunde. 
Nach Erledigung des Auftrags sollten Sie dies durch 
Ihre Unterschrift im Ausweis der Jugendlichen be-
stätigen, damit deren Zuverlässigkeit dokumentiert 
wird.

FÜR RÜCKFRAGEN STEHEN WIR IHNEN GERNE 
ZUR VERFÜGUNG:

Annette Hermann 
Seniorenbeauftragte  
Eugen-Kaufmann-Straße 2 
88085 Langenargen 
Tel. 07543 499028

Daniel Lenz 
Jugendbeauftragter 
Rathaus – Obere Seestraße 1  
88085 Langenargen 
Tel. 07543 933047

Aktuelle Informationen  
erhalten Sie auch unter  
www.langenargen.de 

LANGENARGENER  
JUGENDLICHE HELFEN  
IM ALLTAG



Die Initiative JA! hat zum Ziel, älteren und allen 
hilfsbedürftigen Menschen in Langenargen kos-
tengünstige Helfer für alltägliche Erledigungen 
zu vermitteln.

Wir möchten Sie ermutigen, dieses Angebot in An-
spruch zu nehmen und einfach einmal auszuprobie-
ren. Sie gönnen sich dadurch nicht nur eine Erleichte-
rung im Alltag, sondern geben unseren Jugendlichen 
auch die Chance, ihre Motivation und ihre Zuverlässig-
keit unter Beweis zu stellen.

Langfristig trägt JA! zu einem verständnis- und respekt-
vollen Miteinander von jungen und alten Menschen in 
der Gemeinde bei.

Wenn Sie sich ab und zu eine Unterstützung durch JA! 
gönnen, ermöglichen Sie den Jugendlichen dadurch 
gleichzeitig, wertvolle Lebenserfahrung zu sammeln 
und dabei auch noch ihr Taschengeld etwas aufzubes-
sern. Auch können Sie Ihren Freunden und Bekannten 
eine Freude machen und diese Hilfe als Gutschein 
verschenken.

Nehmen Sie Kontakt auf mit Daniel Lenz,  
Jugendbeauftragter oder mit Annette Hermann,  
Seniorenbeauftragte

IN DIESEN BEREICHEN KÖNNEN  
DIE JUGENDLICHEN IHNEN HELFEN	

Garten und Haus 
Gießen | Mähen | Kehrwoche | Auto waschen

Haushalt 
Saugen | Spülen | Wischen

Besorgungen 
Einkaufen | Botengänge | Erledigungen

Haustiere 
Gassi gehen | Versorgen

Betreuung 
Spielen | Aufpassen | Spazieren gehen

Unterhaltung 
Vorlesen | Spielen | Reden

Begleitung  
in den Ort gehen | zum Arzt | zur Bank |  
in die Senioren-Begegnungsstätte

Internet-Know-How  
Nutzung von Handys | Laptops | Apps 

Sonstiges  
Briefe schreiben | Computerarbeiten |  
Formulare ausfüllen | individuelle Aufgaben

WER KANN EINEN HELFER ANFORDERN?

Grundsätzlich kann jeder Bürger und Gast aus Lan-
genargen, der einmalig oder regelmäßig eine Hilfe 
braucht, sich melden. Das Angebot richtet sich nicht 
nur an ältere Menschen in der Gemeinde, sondern 
kann auch von Jüngeren in Anspruch genommen 
werden, z. B. Familien oder alleinstehende Eltern.

WIE BEKOMME ICH DIESE HILFE?

Rufen Sie uns zu Ihrer Auftragsabgabe unter der 
Rufnummer 07543 499028 oder 07543 933047 an. 
Sie können auch eine Mail an 
 jungundalt@langenargen.de senden.

WER SIND DIE HELFER?

Es sind Jugendliche und junge Erwachsene aus  
Langenargen im Alter ab 14 Jahren, die sich auf 
einen Auftrag freuen. Die engagierten Jugendlichen 
werden von uns regelmäßig geschult und sorgfältig 
auf ihre Aufgaben vorbereitet.

WIE KANN ICH SICHERGEHEN, DASS  
DIE PERSON AUCH ZU JA! GEHÖRT?

Jeder Jugendliche, der vermittelt wird, besitzt einen 
Helfer-Ausweis, der Ihnen versichert, dass der Ju-
gendliche tatsächlich zu JA! gehört. Der Ausweis ist 
auf der zweiten Seite von Daniel Lenz, Jugendbeauf-
tragter, und Annette Hermann, Seniorenbeauftragte, 
persönlich unterschrieben und ist mit dem Stempel 
der Gemeinde Langenargen versehen.

LANGENARGENER  
JUGENDLICHE HELFEN  
IM ALLTAG


